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ЗА 
ФОРЕВЪР
Форевър е най-големият световен 
производител, преработвател и 
разпространител на алое вера и продукти 
от него. Комбинираме чист гел от 
вътрешността на листата на алое вера с 
естествени и научно прогресивни съставки, 
специално подбрани, за да допълват и 
усилват действието му. Научете повече 
за богатия ни асортимент от напитки, 
хранителни добавки, пчелни продукти, 
козметика, изделия за лична хигиена 
и контрол на теглото, като посетите 
foreverliving.com и www.flp.bg.

НАУКАТА  
ЗА УМА

ЗАДЪЛБОЧЕНО 
ПРОУЧЕНА, 
ЕКСПЕРТНО 
РАЗРАБОТЕНА

Създадени за изхвърляне на стресовите фактори от 
организма и за освобождаване на ума от ненужното 
само за четири дни, хранителните добавки в DX4 се 
фокусират върху ключови системи в тялото, сред които 
храносмилателната (черен дроб и стомашно-чревна), 
отделителната (хидратация и бъбреци), както и мозъка 
(ума). Упражненията за осъзнатост и рецепти в DX4 ви 
помагат да коригирате отношението си към храната и да 
си създадете по-здравословни навици.

В DX4 са използвани качествени съставки, 
подкрепени от клинични проучвания и подбрани 
да действат заедно. Изследванията включват 
подлагане на експертна проверка и клинично 
проучване на съставките плюс тестове за 
качество и безопасност на суровините 
и крайните продукти в програмата. 
Ефективността на всяка съставка и научните 
изследвания зад всеки продукт открояват 
DX4 и я превръщат в система, която 
едновременно спомага за балансиране на 
тялото и ви засища.

Съзнанието ни има голяма мощ и именно то е 
движещата сила зад DX4. Всъщност може би 
най-важната и уникална част от програмата е 
фокусът върху начина, по който възприемаме 

настроението си, импулсите си за хранене и 
решенията, които взимаме в стресиращи дни. 

DX4 ни насърчава да отделяме време за себе си, 
да практикуваме осъзнатост и да си поставим 

цел. Понякога умът и тялото ни имат нужда 
от нежен рестарт, за да сме в най-добрата си 

форма и DX4 предлага точно това.

 За най-добри резултати препоръчваме програма DX4 
да се прави веднъж на тримесечие. Повтарянето на 

рестарта през цялата година помага за балансиране 
на тялото, за да функционира то оптимално, както и за 

създаване на по-здравословна мисловна нагласа. Тази 
осъзната пауза може да промени положително мислите, 

навиците и поведението ни.

ТРИМЕСЕЧЕН 
РЕСТАРТ



ВСИЧКО 
НЕОБХОДИМО 
ЗА РЕСТАРТ

ХРАНИТЕЛНИ 
ПРОДУКТИ И 
ДОБАВКИ  
В DX4:

DX4 
ПО ДНИ

DX4: 
КАКВО 
МОЖЕШ ДА 
ОЧАКВАШ
DX4™ ти помага да рестартираш тялото си 
само за четири дни. Програмата балансира 
физическото здраве с хранителни добавки и 
рецепти за чиста храна плюс упражнения за 
осъзнатост, поставяне на цели и благодарност. 
Всички аспекти на програмата работят в тандем 
за укрепване на връзката между ума и тялото и 
цялостно по-добра жизненост.

* Протеините допринасят за нормалното състояние на 
костите и за растежа и поддържането на мускулната 
маса.

Всеки ден от DX4 си има тема: реши, определи, открий и 
посвети. Ще ползваш наръчник за самооценка, поставяне 
на цел, създаване на утвърждения и изпълнение на 
всекидневните задачи, които ще те движат през програмата. 
Практиките за осъзнатост вървят ръка за ръка с продуктите, 
които ще консумираш през четирите дни. Първият и вторият 
ден се фокусират върху хидратация на тялото в съчетание 
с хранителни добавки. Това продължава и през третия и 
четвъртия ден, но се добавят и одобрени похапвания. Всеки 
ден е подробно описан в наръчника.

Системата DX4 включва четиридневни дози от седем 
хранителни продукта и добавки. Всеки от тях работи в 
синергия с останалите, за да подхранва организма, да 
балансира системите му и да укрепва връзката между ума и 
тялото.

Мощната комбинация ще откликне на нуждите на тялото и ще 
спомогне за освобождаване от ненужното и от стресовите 
фактори.

Съвет: Най-добър ефект от DX4 ще 
постигнеш, ако се подготвиш. Увери 
се, че преди началото разполагаш с 
програмата и с останалите хранителни 
продукти, които ще ти трябват!

DX4™ | #659

Forever Therm Plus™
в подкрепа на метаболизма и енергията

Forever Multi Fizz™
предлага ежедневни витамини и подпомага 
хидратацията

Forever DuoPure™
допринася за филтрацията на организма

Forever LemonBlast™
подкрепя храносмилателната система

Forever Aloe Vera Gel®
за по-добро усвояване на нутриентите

Forever Plant Protein™
за засищане, мускулна маса и здрави кости*

Forever Sensatiable™
за да се чувствате сити


